
CURSO DE MEDITAÇÃO

Diretoria de 
Educação Espírita 

Conquiste o equilíbrio interior,

o auto conhecimento, e elevação

espiritual com a meditação,

inscreva-se.

Meditação 
à luz da 
doutrina 
espírita

Nova 
turma 

em

2023

Aprenda 
diferentes 
métodos

Início 
03 

Março

“on line” 

19h30 
às 21h

https://forms.gle/x6AaZjoSP38pXNpG9

